UNSERE HAUSGEMACHTEN SMOOTHIES

GRUNFINK

Spinat, Gurke, Apfel und Mango
Euro 7,50

ROTKEHLCHEN

Himbeeren, Erdbeeren, Heidelbeeren und Banane
Euro 7,50

EISVOGEL

Orange, Ananas, Karotte, Ingwer und Kurkuma
Euro 7,50

PRICKELND IN DEN TAG STARTEN

SPERLINGS SPUMANTE
DIAMANTE EXTRA DRY

Cantina Beato Bartolomeo da Breganza
1/8 Euro 6,90

SPERLINGS SPUMANTE ROSA DI SERA
DIAMANTE EXTRA DRY

Cantina Beato Bartolomeo da Breganza
1/8 Euro 6,90

Alle Preise inkl. Steuern und Abgaben



UNSERE SPEZIALBROTE

BIO BROTSCHEIBE VON JOSEPH BROT
mit getriiffeltem Spinat, Schafkidse, BIO Eierspeise
und Kresse

Euro 12,50

BIO BROTSCHEIBE VON JOSEPH BROT
mit Roten - Riiben - Hummus, Avocado, Sprossen,
@ Zitronendl
Euro 11,50

AVOCADO AUF ROSTI
mit Schmorzwiebel, Spiegelei
und Knusperspeck

%) Euro 14,50

SCHNITTLAUCH & EI
Schnittlauchbrot mit einem weichen BIO Ei
Euro 8,90

EIER GERICHTE

EGG BENEDICT b
2 Wachsweiche BIO Eier mit Tomatenpesto,
Prosciutto und Sauce Hollandaise,
auf Toast angerichtet
Euro 13,50
HAM & EGGS

Beinschinken mit 3 BIO Spiegeleier und Gartenkresse
($) Euro 12,50

BIO EIERSPEIS MIT BERGKASE
von 2 BIO Eiern mit Thymian und Babyspinat
(%) @ Euro 7,90

2 WEICHE BIO EIER IM GLAS
mit Maldon-Salzflocken und Kubebenpfeffer
(%) @ Euro 7,00

WEICHES ODER HARTES BIO ElI
(%) Glutenfrei (%) Euro 3,00

\®\ Vegetarisch

Vegan

Alle Preise inkl. Steuern und Abgaben



KOMBINATIONEN

VITAL FRUHSTUCK
frisch gepresster Orangensaft, griechisches Joghurt
mit Friichten, hausgemachtem Granola und

~ Ahornsirup
Euro 9,50
ALL IN )
B1O - Handsemmel, BIO - Josephine-Sauerteig - Brot, oY
o I Beinschinken, Salami, Kdse, franzosischer \e /\/\\)
oS OB D OO & Camembert, Oliven, Karotten, Cherrytomaten, Humus /\<<’ N
mit Pesto, Avokado, Butter, weiches BIO - Ei, kleines (J‘e\C/O
. " . <<> C
Joghurt mit Friichten, 1/8l frisch gepresster N
Oran f &0
gensaft, Marmelade [N QVO
Euro 23,00 Q

WIEN, WIEN - NUR DU ALLEIN
BI1O Handsemmel von Joseph, Butter-Croissant,
Marmelade, Butter & weiches BIO Ei
Euro 11,50

HERZHAFT

BEEF TARTARE
geriebenes BIO Ei, Schnittlauch, Butter & BIO
Weizen-Sauerteig-Brot von Joseph
Euro 19,50

Alle Preise inkl. Steuern und Abgaben




ZUSATZLICH

KNUSPRIG-WARMES BIO - WEIZEN -
SAUERTEIG BROT VON JOSEPH BROT
mit geriihrter Salzbutter, 48h Teigruhe, milder

ausgewogener Geschmack
Euro 5,60
Ho
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BE|NS§];||NKEN UND KASE
(&) Euro 6,60

BIO BUTTER
Euro 1,10

BIO MARGARINE
Euro 0,80

HONIG ODER HAUSGEMACHTE MARMELADE
Euro 1,80

BIO HANDSEMMEL
Euro 2,30

KORNSPITZ

@ Euro 2,00

BUTTER CROISSANT
Euro 3,80

Alle Preise inkl. Steuern und Abgaben




SUSS

PANCAKES MIT FRISCHEN ERDBEEREN

Pancakes mit Erdbeeren und Erdbeersauce
Euro 12,50

FRISCHE DUKATENBUCHTELN
mit Vanillesauce

Euro 10,50

KUCHEN AUS UNSERER VITRINE
Euro 7,80

UNSER LAUWARMER PORRIDGE
mit Kokosmilch, Beeren, Friichten, Zimt und
Ahornsirup

@ Euro 9,60

Alle Preise inkl. Steuern und Abgaben




UNSERE KAFFEES VON
DER ROSTEREI
CULT CAFFE

“SPERLINGSROSTUNG”
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KLEINER SCHWARZER
Euro 3,80

T
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KLEINER BRAUNER

Euro 4,10

GROSSER SCHWARZER

Euro 5,20

GROSSER BRAUNER

Euro 5,50

VERLANGERT
Euro 3,90

VERLANGERT BRAUN

Euro 4,20

MELANGE

Euro 5,20

CAPPUCCINO

mit Milchschaum Euro 5,20

MILCHKAFFEE

Euro 6,20

TRINKSCHOKOLADE
Euro 6,20

BABYCINO

Euro 1,60

Alle Preise inkl. Steuern und Abgaben




UNSERE TEES DER
FIRMA BIOTEAQUE

SCHWARZER LOUIS

BIO Schwarztee - English Breakfast
Euro 4,90
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SCHWARZER BENNI

B1O Schwarztee - Earl Grey
Euro 4,90

NETTE NANNI

BIO Krautertee mit Pfefferninze
Euro 4,90

GUADA LUGGI

Bio Bergkrdutertee
Euro 4,90

GREANA GUSTL

BIO 1st grade Gunpowder Griintee
Euro 4,90

SCHEENE LENI

bio Waldfrucht Himbeer
Euro 4,90

I Mganic

Alle Preise inkl. Steuern und Abgaben




HAUSGEMACHTE
LIMONADEN

INGWER - ZITRONE

Euro 5,90

GURKE - GRUNER APFEL

Euro 5,90
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MARACUJA - FALERNUM

Euro 5,90

SAFTE UND SOFTDRINKS

1/4L ORANGENSAFT

frisch gepresst Euro 5,50

0,25L APFEL NATURTRUB

Rauch Euro 4,10

0,2L MARILLENNEKTAR
Rauch Euro 4,50

0,33L COLA/ COLA ZERO

Coca Cola Euro 4,10

0,35L ALMDUDLER

Krauterlimonade Euro 4,20

0,2L TONIC

Fever Tree Mediterranean Euro 5,00

0,2L TONIC
Schweppes dry Euro 4,50

Alle Preise inkl. Steuern und Abgaben




WASSER &
JUGENDGETRANKE

0,75L VOSLAUER

prickelnd / still Euro 6,50

I TR 0,33L VOSLAUER
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prickelnd / still Euro 4,20
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1L GEKUHLTES LEITUNGSWASSER

Euro 2,50

1/4L GEKUHLTES LEITUNGSWASSER

Euro 0,90

0,25L HIMBEER SODA

Jugendgetrank Euro 2,60

0,25L HOLLUNDER SODA

Jugendgetrink Euro 2,60

0,25L SODA ZITRONE

Euro 2,60

Alle Preise inkl. Steuern und Abgaben




